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llaria Potenza

Via F. Crispi n. 76 - Nardd Lecoe
Cell. 3791307995; 3208274477
ilipotenzaS4@gmail.com

jtaliana
13.04.1994 a Nardo

femmina

Settore ristorazione e alberghiero

Da giugno 2019 ad oggl

_Cuoca

Pizzeria ristorante “Bargello” a Gubbio
ristorazione

Cia marzo 2019 a maggio 2019

Aiuto cuoca

Ristorante “La taverna del lupo” a Gubhio
ristorazione

Da luglio 2018 a marzo 2019

Cuoca e capopartita primi

“Fiorucei G&C" con sede a Bolzano e Gubbio
ristorazione

Da aprile 2018 al giugno 2018
Aiufo cuoca

Ristorante “Gastrd” a Gubbio
ristorazione

marzo-aprile 2018

Cameriera ai piani e di sala
Albergo "Tre Ceri" a Gubbio
albergo

Dal 2015 al 2018

Operala addetta ai servizi di pulizie nei supermercati ed abitazioni privaie

“ColService” con sede a Nardd
impresa di pulizie e sanificazione
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Date
Lavoro o posizione ricoperti

Tipo di atlivita o settore
Istruzione e formazione

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazicne
erogatrice dellisiruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)
Altralingua
Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze fecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche
Patente

Ultericri informazioni

Data - Firma

| Dal 2013 al 2015

Assistente ai malati negli ospedali & assistenza agli anziani e baby sitter presso famiglie private a
Nardd

Servizi alle persone

2013
Diploma di maturita in tecnico dei servizi sociali
Istituto Statale Professionale “N. Moccia” a Nardo

98100

italiano
Inglese: livello scolastico

Capacita relazionali e comunicative avendo svolto lavori a contatto con e persone.

Ho maturato competenze organizzative con il lavore nella ristorazicne sia in autonomia sia
organizzando il lavoro di altri.

Pacchetto office & internet

Pratico canto da anni e collaboro per le attivita teatrali,
Patente B e automunita

Massima disponibilita a orari e a spostament

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 679/2018.
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